
Bestleistungen aus dem Wettkampfjahr 2019
Abteilung Leichtathletik

Stand vom 25.09.2019

Kinder M9 Schüler M10

Weitsprung Weitsprung
2,69m 30.05.19 Henri Vetter 2,87m 30.05.19

2,73m 01.09.19
Ballwurf 80g 2,61m 30.05.19

29,50m 30.05.19 2,40m 30.05.19

50m Sprint Ballwurf 80g
10,37sec 30.05.19 18,50m 30.05.19

Henri Vetter 18,00m 30.05.19
4x 50m Staffel 17,00m 30.05.19

40,47sec 30.05.19
Ballwurf 200g

4x 75m Staffel 14,60m 01.09.19
51,38sec 30.05.19 Henri Vetter 13,90m 01.09.19

Schüler M11 50m Sprint
Henri Vetter 9,65sec 30.05.19

Weitsprung 11,00sec 30.05.19
Hendrik Zimmermann 3,77m 01.09.19 11,47sec 30.05.19

Ballwurf 80g 75m Sprint
Hendrik Zimmermann 34,00m 08.06.19 Henri Vetter 14,00sec 01.09.19

14,90sec 01.09.19
Ballwurf 200g
Hendrik Zimmermann 28,00m 01.09.19 4x 50m Staffel

40,47sec 30.05.19
Kugelstoßen 40,47sec 30.05.19

4,91m (i) 10.02.19 Henri Vetter 40,47sec 30.05.19

50m Sprint 4x 75m Staffel
Hendrik Zimmermann 8,62sec 08.06.19 54,65sec 01.09.19

Henri Vetter 54,65sec 01.09.19
75m Sprint
Hendrik Zimmermann 12,41sec 01.09.19

Malte Lipfert Wallbach/Odenwald Wallbach/Odenwald
Kimi Mühle Nieder-Beerbach
Max van Olphen Wallbach/Odenwald

Malte Lipfert Wallbach/Odenwald Sem van Olphen Wallbach/Odenwald

Malte Lipfert Wallbach/Odenwald Max van Olphen Wallbach/Odenwald
Wallbach/Odenwald

Sem van Olphen Wallbach/Odenwald
Malte Lipfert Wallbach/Odenwald

Kimi Mühle Nieder-Beerbach
Malte Lipfert Wallbach/Odenwald Nieder-Beerbach

Wallbach/Odenwald
Max van Olphen Wallbach/Odenwald

Nieder-Beerbach Sem van Olphen Wallbach/Odenwald

Bruchköbel Nieder-Beerbach
Kimi Mühle Nieder-Beerbach

Nieder-Beerbach
Max van Olphen Wallbach/Odenwald
Sem van Olphen Wallbach/Odenwald

Connor Lüning Weiskirchen Wallbach/Odenwald

Bruchköbel Kimi Mühle Nieder-Beerbach
Nieder-Beerbach

Nieder-Beerbach



4x 75m Staffel Dreikampf
Hendrik Zimmermann 51,38sec 30.05.19 Henri Vetter 01.09.19

01.09.19
Dreikampf

Hendrik Zimmermann 01.09.19 Schüler M12

Schüler M13 Weitsprung
Julian Mandel 4,06m 21.09.19

Weitsprung Daniel da Costa 3,38m (i) 17.02.19 Hanau
Philipp Spitzner 4,33m 08.06.19 Bruchköbel Valerio Bastos 3,28m (i) 17.02.19 Hanau
Noric Lipfert 3,58m 30.05.19 Wallbach/Odenwald

Hochsprung
Hochsprung Daniel da Costa 1,10m (i) 10.02.19 Weiskirchen
Philipp Spitzner 1,28m (i) 17.02.19 Hanau

Kugelstoßen
Ballwurf 80g Daniel da Costa 4,96m (i) 03.03.19 Frankfurt
Noric Lipfert 39,50m 30.05.19 Wallbach/Odenwald Valerio Bastos 4,63m (i) 10.02.19 Weiskirchen

60m Sprint 60m Hürden
Philipp Spitzner 9,00sec (i) 17.02.19 Hanau Daniel da Costa 13,59sec 18.05.19 Darmstadt

75m Sprint 60m Sprint
Philipp Spitzner 10,60sec 08.06.19 Bruchköbel Julian Mandel 9,42sec (i) 17.02.19 Hanau
Noric Lipfert 12,84sec 30.05.19 Wallbach/Odenwald Daniel da Costa 9,71sec (i) 17.02.19 Hanau

Valerio Bastos 10,34sec (i) 17.02.19 Hanau
4x 75m Staffel

47,08sec (i) 17.02.19 Hanau 75m Sprint
51,38sec 30.05.19 Julian Mandel 11,53sec 18.05.19 Darmstadt

Daniel da Costa 12,24sec 18.05.19 Darmstadt
Schüler M14

800m Lauf
Weitsprung Julian Mandel 2:46,47min 18.05.19 Darmstadt

3,46m 30.05.19 Daniel da Costa 2:59,88min (i) 17.02.19 Hanau
3:29,30min (i) 17.02.19 Hanau

Standweitsprung
2,25m 15.06.19 Neu-Isenburg

Wallbach/Odenwald 1168 Pkt. Nieder-Beerbach
Kimi Mühle 1082 Pkt. Nieder-Beerbach

2047 Pkt. Nieder-Beerbach

Bruchköbel

Philipp Spitzner
Noric Lipfert Wallbach/Odenwald

Joris Wilhelm Wallbach/Odenwald
Valerio Bastos

Aaron Hattermann



Kugelstoßen 4x 75m Staffel
6,87m 30.05.19 47,08sec (i) 17.02.19 Hanau

Daniel da Costa 47,08sec (i) 17.02.19 Hanau
60m Sprint Julian Mandel 47,08sec (i) 17.02.19 Hanau

9,32sec (i) 03.03.19 Frankfurt
Schüler M16

85m Sprint
12,43sec 30.05.19 Weitsprung

5,04m (i) 16.02.19 Hanau
800m Lauf

2:46,58min (i) 16.02.19 Hanau Hochsprung
Felix Wilhelm 1,50m (i) 10.02.19

1950m Lauf
7:42min 03.03.19 Offenbach Speerwurf

Felix Wilhelm 31,70m 08.06.19
2.000m Lauf

10:26min 12.01.19 Offenbach Diskus Griechisch 3-Kampf
Felix Wilhelm 55,82m 15.06.19 Neu-Isenburg

2.900m Lauf
11:23min 15.09.19 Neu-Isenburg Kugelstoßen

Felix Wilhelm 10,65m 08.06.19
3.000m Lauf

13:04min 21.09.19 Kugelstoßen 5-Kampf
Felix Wilhelm 46,80m 15.06.19 Neu-Isenburg

5.000m Lauf
20:12min 22.09.19 Kugel 3-Kampf

Felix Wilhelm 33,09m 16.06.19 Burgholzhausen
4x 75m Staffel

51,38sec 30.05.19 Schleuderball
Felix Wilhelm 44,46m 16.06.19 Burgholzhausen

Männer M18
Steinstoßen 10kg

Hochsprung Felix Wilhelm 8,71m 30.05.19
1,38m (i) 10.02.19

Kugelstoßen Felix Wilhelm 47,65m 16.06.19 Burgholzhausen
9,12m (i) 10.02.19

60m Sprint Felix Wilhelm 52,12m 16.06.19 Burgholzhausen
7,70sec (i) 16.02.19 Hanau

Joris Wilhelm Wallbach/Odenwald Valerio Bastos

Joris Wilhelm

Joris Wilhelm Wallbach/Odenwald
Luis da Costa

Aaron Hattermann
Weiskirchen

Aaron Hattermann
Bruchköbel

Aaron Hattermann

Aaron Hattermann
Bruchköbel

Aaron Hattermann Rodheim

Aaron Hattermann Rodenbach

Joris Wilhelm Wallbach/Odenwald

Wallbach/Odenwald
Mika Hartlik Weiskirchen

Keulenwurf

Mika Hartlik Weiskirchen
Schockorama

Mika Hartlik



60m Sprint
100m Sprint 8,24sec (i) 16.02.19 Hanau

12,26sec 08.06.19
Männer M20 – M29

200m Sprint
25,05sec (i) 16.02.19 Hanau Diskuswurf

27,95m 08.04.19
Männer M35 – M39

Kugelstoßen
Schleuderball 10,47m (i) 16.02.19 Hanau

32,56m 30.08.19 Obertshausen
Kugel 3-Kampf

Steinstoßen 15kg 24,16m 16.06.19 Burgholzhausen
4,63m 30.08.19 Obertshausen

Schleuderball
10.000m Lauf 37,95m 21.06.19 Heppenheim

52:35min 28.07.19 Obertshausen
Steinstoßen 15kg

Männer M45 – M49 7,00m 30.05.19

Diskuswurf Baumstammwurf
Carsten Liebe 29,07m 07.08.19 5,12m 01.09.19

Diskus Griechisch 3-Kampf
Carsten Liebe 56,08m 15.06.19 Neu-Isenburg 48,35m 16.06.19 Burgholzhausen

Kugelstoßen Männer M55 – M59
Carsten Liebe 9,87m 21.06.19 Heppenheim

6000m Lauf
Kugelstoßen 5-Kampf 30:15min 18.08.19 Offenbach
Carsten Liebe 44,32m 16.06.19 Burgholzhausen

Männer M65 – M69
Kugel 3-Kampf
Carsten Liebe 26,68m 16.06.19 Burgholzhausen Steinstoßen 10kg

5,06m 30.08.19 Obertshausen
Schleuderball

Carsten Liebe 52,47m 21.06.19 Heppenheim Männer M80 – M84

Vollballwurf Kugelstoßen
Carsten Liebe 25,43m 30.08.19 Obertshausen 8,06m 30.08.19 Obertshausen

Luis da Costa
Mika Hartlik Bruchköbel

Mika Hartlik
Bastian Soutschek Bruchköbel

Bastian Soutschek
Robert Bedner

Bastian Soutschek
Robert Bedner

Bastian Soutschek
Robert Bedner

Bastian Soutschek Wallbach/Odenwald

Pfungstadt Bastian Soutschek Nieder-Beerbach

Schockorama
Bastian Soutschek

Michael Möhlen

Willi Picard

Werner Massoth



Steinstoßen 10kg Schleuderball
Carsten Liebe 8,28m 01.09.19 25,18m 30.08.19 Obertshausen

Baumstammwurf Vollballwurf
Carsten Liebe 4,59m 01.09.19 15,10m 30.08.19 Obertshausen

Steinstoßen 3kg
Carsten Liebe 52,61m 16.06.19 Burgholzhausen 7,35m 30.08.19 Obertshausen

Standweitsprung Kinder W8
Carsten Liebe 2,02m 21.06.19 Heppenheim

Weitsprung
10.000m Lauf 2,67m 01.09.19

54:07min 15.09.19 Neu-Isenburg
Thomas Wagner 54:07min 15.09.19 Neu-Isenburg Ballwurf 80g

13,03m 01.09.19
Schülerinnen W10

50m Sprint
Weitsprung 9,65sec 01.09.19

2,26m 01.09.19
Dreikampf

Ballwurf 200g 01.09.19
12,25m 01.09.19

Schülerinnen W11
75m Sprint

14,84sec 01.09.19 Weitsprung
3,19m 30.05.19

4x 75m Staffel
54,65sec 01.09.19 Ballwurf 80g

13,00m 30.05.19
Dreikampf

01.09.19 50m Sprint
8,94sec 30.05.19

Frauen W40 – W44
Frauen W45 – W49

Kugelstoßen
7,11m 30.08.19 Obertshausen Weitsprung

3,42m 30.08.19 Obertshausen
Schleuderball

29,95m 30.08.19 Obertshausen Kugelstoßen
6,13m 30.08.19 Obertshausen

Vollballwurf 6,10m 30.08.19 Obertshausen
14,15m 30.08.19 Obertshausen

Nieder-Beerbach Werner Massoth

Nieder-Beerbach Werner Massoth

Schockorama
Werner Massoth

Lara Demmert Nieder-Beerbach
Marcus Bergk

Lara Demmert Nieder-Beerbach

Lara Demmert Nieder-Beerbach
Lia Mühle Nieder-Beerbach

Lara Demmert 1099 Pkt. Nieder-Beerbach
Lia Mühle Nieder-Beerbach

Lia Mühle Nieder-Beerbach
Emilia Clauß Wallbach/Odenwald

Lia Mühle Nieder-Beerbach
Emilia Clauß Wallbach/Odenwald

Lia Mühle 872 Pkt. Nieder-Beerbach
Emilia Clauß Wallbach/Odenwald

Katrin Rackelmann-Silber
Renate Bergk

Katrin Rackelmann-Silber
Jennifer Schinke
Renate Bergk

Katrin Rackelmann-Silber



Kugelstoßen 5-Kampf
Steinstoßen 5kg 42,00m 15.06.19 Neu-Isenburg

6,35m 30.08.19 Obertshausen
Schleuderball

Frauen W50 – W54 23,65m 30.08.19 Obertshausen
21,52m 30.08.19 Obertshausen

Weitsprung
Beatrix Kreisel 3,50m 30.08.19 Obertshausen Vollballwurf

3,09m 30.08.19 Obertshausen 14,01m 30.08.19 Obertshausen
13,26m 30.08.19 Obertshausen

Kugelstoßen
Kirsten Voigt-Hauptmann 7,45m 30.08.19 Obertshausen Steinstoßen 5kg
Beatrix Kreisel 7,10m 30.08.19 Obertshausen 5,10m 30.08.19 Obertshausen

7,08m 30.08.19 Obertshausen 4,99m 30.08.19 Obertshausen
6,35m 30.08.19 Obertshausen

50m Sprint
Schleuderball 8,80sec 30.08.19 Obertshausen

26,37m 30.08.19 Obertshausen

Beatrix Kreisel 23,42m 30.08.19 Obertshausen Frauen W55 – W59

Vollballwurf Kugelstoßen
12,80m 30.08.19 Obertshausen Heidrun Krebs-Kaiser 7,38m 30.08.19 Obertshausen
12,53m 30.08.19 Obertshausen

Kirsten Voigt-Hauptmann 12,35m 30.08.19 Obertshausen Schleuderball
Beatrix Kreisel 12,15m 30.08.19 Obertshausen Heidrun Krebs-Kaiser 24,43m 30.08.19 Obertshausen

Steinstoßen 5kg Vollballwurf
5,78m 30.08.19 Obertshausen Heidrun Krebs-Kaiser 14,52m 30.08.19 Obertshausen

Kirsten Voigt-Hauptmann 5,58m 30.08.19 Obertshausen
Beatrix Kreisel 5,29m 30.08.19 Obertshausen Steinstoßen 5kg

5,16m 30.08.19 Obertshausen Heidrun Krebs-Kaiser 6,18m 30.08.19 Obertshausen

50m Sprint Frauen W60 – W64
Beatrix Kreisel 8,50sec 30.08.19 Obertshausen
Kirsten Voigt-Hauptmann 9,10sec 30.08.19 Obertshausen Kugelstoßen

10,00sec 30.08.19 Obertshausen 6,48m 30.08.19 Obertshausen

Schleuderball
23,64m 30.08.19 Obertshausen

Vollballwurf
12,74m 30.08.19 Obertshausen

Steinstoßen 5kg
5,12m 30.08.19 Obertshausen

Berit Deck
Katrin Rackelmann-Silber

Renate Bergk
Jennifer Schinke

Sabine Kirsten-Ehmann Jennifer Schinke
Renate Bergk

Jennifer Schinke
Babette Schlageter Renate Bergk
Sabine Kirsten-Ehmann

Renate Bergk
Sabine Kirsten-Ehmann

Babette Schlageter
Sabine Kirsten-Ehmann

Babette Schlageter

Sabine Kirsten-Ehmann

Sabine Kirsten-Ehmann Gaby Gutermuth-Czmok

Gaby Gutermuth-Czmok

Gaby Gutermuth-Czmok

Gaby Gutermuth-Czmok


